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(1)令有情安住（已生者） (2)令有情攝益（資助） 

1、段食───1、氣力 

2、觸食───2、喜樂（樂受） 造業、煩惱 

3、意思食──3、對可愛境專注希望 

4、識食───4、諸根大種 

 壽、暖 

1、已生者：存續 

2、求生者：資助 

 

識 業、煩惱、有取識 

｜  ｜   ｜ 

業  惑   苦 āhāra 緣 愛 

六入→觸→受→愛→食 

資糧→道→涅槃 


